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05.11.2025  - 07.11.2025   
HAMMASLÄÄKÄRIPÄIVÄT 2025 

Messukeskus, Messuaukio 1, 00520 Helsinki 
 
 

 
 

 
 

 
 

Ke: (Lapatki) Orthodontic Biomechanics – from Straight-Wire- to Segmented-Arch-Techniques 
(4,25 x 60 min), 5a 
05.11.2025 09:00 - 16:00 

  

Luennoitsija Prof. Dr. Dr. Bernd Lapatki 
Puheenjohtaja Dosentti, EHL Anna-Sofia Silvola 

 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 10:30 Basic physical and mechanical knowledge relevant for orthodontists and 
limitations of the classical straight-wire appliance 

  

10:30 - 11:00 Break 
  

11:00 - 12:00 Loop mechanics and application of segmented T-Loop mechanics for 
premolar extraction spaces 

  

12:00 - 13:15 Lunch 
  

13:15 - 14:30 Two-by-two and two-by-four arches as an essential component in two-
phase treatment of Cover-bite and Class II Div. 2 

  

14:30 - 15:00 Break 
  

15:00 - 16:00 Variations of Burstone’s segmented arch mechanics for incisor intrusion 
and/or retraction 

  

 
 

 
 

Ke: (OSF) A broad perspective on endodontics – from vital pulp therapy to root canal 
treatment and its effect on our well-being (4,8 x 60min), 5c 
05.11.2025 10:00 - 17:00 

  

Puheenjohtaja HLT, EHL Lisa Grönroos 
 

 

  

 

    10:00 - 10:10 Introduction 
  

10:10 - 11:00 Treatment of the vital pulp 
 DDS, PhD Victoria S. Dawson, Luennoitsija 
11:00 - 11:15 Break 
  

11:15 - 12:15 Root canal treatment – focusing on patient experience and cost-
effectiveness  

 DDS, PhD Emma Wigsten, Luennoitsija 
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12:15 - 13:30 Lunch break 
  

13:30 - 14:30 Apical surgery 
 DDS, PhD Victoria S. Dawson, Luennoitsija 
 DDS, PhD Emma Wigsten, Luennoitsija 
 Specialisttandläkare, OD Dan Sebring, Luennoitsija 
14:30 - 15:00 Break 
  

15:00 - 16:00 Endodontiska infektioner och kopplingen till vår allmänhälsa  
 Specialisttandläkare, OD Dan Sebring, Luennoitsija 
16:00 - 17:00 Clinical cases 
 DDS, PhD Victoria S. Dawson, Luennoitsija 
 DDS, PhD Emma Wigsten, Luennoitsija 
 Specialisttandläkare, OD Dan Sebring, Luennoitsija 
 
 

 
 

Ke: (Maja Chmielewska) Digital workflow for Immediate implant placement and loading (3 x 
60min), 5b 
05.11.2025 10:30 - 15:15 

  

Luennoitsija DDS, MSc Maja Chmielewska 

Puheenjohtaja Dos., EHL, HLT, FM Antti Kämppi 
 

 

  

 

 
 

 
 

10:30 - 11:30 Digital protocols and minimal invasiveness - Part 1- patient benefits and 
clinical realities 

  

11:30 - 12:45 Lunch break 
  

12:45 - 13:45 Part 2 - Single implants and short bridges 
  

13:45 - 14:15 Break 
  

14:15 - 15:15 Part 3 - Full-arch rehabilitation 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

To ap: Suunhoitotuotteet riskipotilailla (2 x 60min), Koski 
06.11.2025 09:00 - 11:30 

  

Puheenjohtaja Dos., EHL Merja Laine 
 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 09:30 Johdanto suunhoitotuotteisiin   
 Dos., EHL Merja Laine, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
09:30 - 10:00 Suunhoitotuotteet riskipotilaslapsilla  
 HLT, EHL Helena Yli-Urpo, Luennoitsija 
10:00 - 10:30 Tauko ja näyttely 
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10:30 - 11:00 Suunhoitotuotteet aikuisilla riskipotilailla  
 HLT, EHL Antti Tiisanoja, Luennoitsija 
11:00 - 11:30 Suunhoitotuotteet ikääntyneillä riskipotilailla  
 HLT, EHL Päivi Siukosaari, Luennoitsija 
 
 

 
 

To: Hammasperäiset akuutit tilanteet (4,75 x 60min), 101ab 
06.11.2025 09:00 - 16:00 

  

Puheenjohtaja Dos., EHL Battsetseg Tseveenjav 
 

 

  

 

    09:00 - 09:45 Hammasperäiset päivystystilanteet lapsella 
 EHL Annmari Hyppänen, Luennoitsija 
09:45 - 10:15 Lasten kipu- ja mikrobilääkkeiden käyttö päivystystilanteessa - tuoko Käypä 

Hoito –suosituksen päivitys jotain uutta mikrobilääkkeiden käyttöön? 
 EHL Heikki Alapulli, Luennoitsija 
10:15 - 11:00 Endodontiset akuutit tilanteet 
 EHL Laura Ruohola, Luennoitsija 
11:00 - 12:30 Lounastauko ja näyttely 
  

12:30 - 13:15 Akuutit tilanteet ikääntyneillä 
 Evhl Annina Salmi Svartström, Luennoitsija 
13:15 - 14:00 Parodontologiset akuutit tilanteet 
 EHL Hilkka Pernu, Luennoitsija 
14:00 - 14:45 Tauko ja näyttely 
  

14:45 - 15:30 Radiologin näkökulma hammasperäisiin akuutteihin tilanteisiin 
 Dos., EHL osastonylihammaslääkäri Anni Suomalainen, Luennoitsija 
15:30 - 16:00 Barodontalgia - Painevaihteluiden aiheuttama hammaskipu 
 HLL Annakaisa Muhonen, Luennoitsija 
 
 

 
 

To: Kiilteen kehityshäiriöt ja hoidon haasteet eri näkökulmista | MIH (4 x 60min), Äyräpää 
06.11.2025 09:00 - 16:00 

  

Puheenjohtaja Dosentti, EHL Anna-Sofia Silvola 
 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 10:00 Orthodontic space closure for extracted teeth  
 Professor Bernd Lapatki, Luennoitsija 
10:00 - 10:30 Tauko ja näyttely 
  

10:30 - 11:15 Perinnölliset kiilteen kehityshäiriöt: Amelogenesis imperfecta  
 Professori Janna Waltimo-Sirén, Luennoitsija 
11:15 - 11:25 Vuoden ortodontin julkistus   
  

11:25 - 12:45 Lounastauko ja näyttely 
  

12:45 - 13:15 MIH-diagnoosi ja MIH-hampaiden kliininen ja oirekuva  
 EHL Maija Majanen, Luennoitsija 
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13:15 - 14:00 MIH-hampaiden hoidon suunnittelun haasteet ja hoitopäätökset 
pedodontin näkökulmasta  

 EHL Laura Fröjdö, Luennoitsija 
14:00 - 15:00 Tauko ja näyttely 
  

15:00 - 15:30 MIH hoitopäätökset ortodontin näkökulmasta  
 Professori Janna Waltimo-Sirén, Luennoitsija 
15:30 - 16:00 Kiilteen kehityshäiriöiden hoito pedodontin ja proteetikon yhteistyönä 
 EHL Henna Laaksonen, Luennoitsija 
 EHL Inari Mensonen, Luennoitsija 
 
 

 
 

To: Potilaan infektioalttius ja fokussaneeraus (3 x 60min), Pohto 
06.11.2025 09:00 - 15:00 

  

Puheenjohtaja HLT, EHL, LL  Riitta Lithovius 
 HLT, EHL Anna Norppa 

 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 10:30 Mikrobilääkkeet hammasperäisten infektioiden hoidossa ja 
komplikaatioiden ehkäisyssä Käypä hoito -suositus | Käypä hoito -työryhmä 

 Dos., EL, EHL Hannamari Välimaa, Luennoitsija 
 HLT, EHL Karita Nylund, Luennoitsija 
 Professori Leo Tjäderhane, Luennoitsija 
10:30 - 11:00 Tauko 
  

11:00 - 12:00 Potilastapauksia 
 Dos., EL, EHL  Hannamari Välimaa, Luennoitsija 
 EHL Heikki Alapulli, Luennoitsija 
 HLT, EHL, apulaisylihammaslääkäri (HUS) Karita Nylund, Luennoitsija 
 Dos.,EHL,HLT Tero Soukka, Luennoitsija 
 rof.  Leo Tjäderhane, Luennoitsija 
12:00 - 13:30 Lounastauko ja näyttely 
  

13:30 - 14:15 Sairas lapsi vastaanotolla 
 EHL, vs. apulaisylihammaslääkäri Heikki Alapulli, Luennoitsija 
14:15 - 15:00 Fokussaneeraus 
 EVHL, LL  Tommi Pyykkönen, Luennoitsija 
 
 

 
 

To: Ajankohtaista suun terveydenhuollossa  & Tuottavuus suun terveydenhuollossa (2 x 60 
min täydennyskoulutusta), Paatero 
06.11.2025 09:15 - 16:15 

  

Puheenjohtaja HLL Anna Chainier 
 EHL terveydenhuolto Jenni Peltola 
 EHL Sanna Seppänen 

 

 

  

 

    09:15 - 09:45 Ajankohtaista, Hammaslääkäriliitto 
 Toiminnanjohtaja Henna Virtomaa, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
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09:45 - 10:15 Ajankohtaista, THL  
 EHL, TtT Ulla Harjunmaa, Luennoitsija 
10:15 - 10:45 Ajakohtaista, Valvira 
 EHL Eva Siren, Luennoitsija 
10:45 - 11:15 Tauko  
  

11:15 - 11:45 Ajankohtaista, STM 
 Lääkintöneuvos Merja Auero, Luennoitsija 
11:45 - 12:45 Tuottavuus suun terveydenhuollossa (ENG) 
 Senior Advisor Lari Koukkula, Luennoitsija 
12:45 - 14:15 Lounastauko ja näyttely 
  

14:15 - 15:15 Tuottavuus suun terveydenhuollossa (ENG) 
 Senior Advisor Lari Koukkula, Luennoitsija 
 
 

 
 

To: Opiskelijat 2. vsk (2 x 60 min täydennyskoulutustunteja), 101bc 
06.11.2025 10:15 - 12:30 
 
 

 
 

 
 

10:15 - 10:20 Tilaisuuden avaus 
 HLL. tiedetoimittaja Sanni Räsänen, Puheenjohtaja 
 Järjestöpäällikkö Ira Peurakoski, Puheenjohtaja 
10:20 - 10:55 Opiskelijoiden hyvinvointikyselyn tuloksia 
 erikoistutkija Jaakko Koivumäki, Luennoitsija 
10:55 - 11:15 Hammaslääkäriliiton puheenvuoro  
 Toiminnanjohtaja Henna Virtomaa, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
11:15 - 11:30 Tauko 
  

11:30 - 11:50 Hyvässä seurassa - Suomen Hammaslääkäriseura Apollonia, Ritva 
Näpänkangas 

 dos., EHL Ritva Näpänkangas, Luennoitsija 
11:50 - 12:30 Opiskelijoiden vertaispuheenvuoro  
 Puheenjohtaja Pinja Taalikka, Luennoitsija 
 Puheenjohtaja Elias Heikkilä, Luennoitsija 
 
 

 
 

To ip: (Duodecim) Hammaslääkärin työ resurssiviisaassa terveydenhoidossa (2 x 60 min), 
Tammisalo 
06.11.2025 13:00 - 15:45 

  

Puheenjohtaja Dos., EHL  Marja Pöllänen 
 

 

  

 

    13:00 - 13:05 Session avaus  
 Dos., EHL  Marja Pöllänen, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
13:05 - 13:35 Jaettu päätöksenteko lisäämässä suun terveydenhoidon turvallisuutta  
 Asiakas- ja potilasturvallisuuden professori,  Hanna  Kuusisto, Luennoitsija 
13:35 - 14:05 Lapsipotilaat hammaslääkärissä. Ammattilaisten ja omaisten vuorovaikutus 

lasten pelon lievittämisessä 
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 Sosiaalipsykologian professori Johanna  Ruusuvuori, Luennoitsija 
14:05 - 14:20 Vähähyötyinen toiminta ja sen karsiminen – näkökulmia lääketieteestä 
 Terveydenhuollon EL, Käypä hoito -suositusten päätoimittaja Raija  Sipilä, 

Luennoitsija 
14:20 - 15:00 Tauko ja näyttely 
  

15:00 - 15:15 Vähähyötyiset hoidot suun terveydenhoidossa 
 kariologian ja endotontian professori Leo Tjäderhane, Luennoitsija 
15:15 - 15:45 Paneeli tai kysymyksiä ja keskustelua  
  

 
 

 
 

To ip: Parodontiitin Käypä hoito 2025: Mitä uutta suosituksessa? (2,75 x 60min), Koski 
06.11.2025 13:00 - 16:15 

  

Puheenjohtaja HLT, EHL Elisa Kopra 
 

 

  

 

    13:00 - 13:15 Lähtökohdat Käypä hoito -suosituksen päivitykseen  
 Professori Pekka Ylöstalo, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
13:15 - 13:30 Parodontologinen hoitopolku  
 EHL, Dosentti Anna Maria Heikkinen, Luennoitsija 
13:30 - 14:00 Diagnostiikka  
 HLT, EHL Elisa Kopra, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
 Dos., HLT, EHL Aino Salminen, Luennoitsija 
14:00 - 14:30 Hampaan kiinnityskudossairauksien ehkäisy 
 FT, TtM, ammatillinen opettaja, suuhygienisti, toiminnanjohtaja Mirkka Järvinen, 

Luennoitsija 
14:30 - 14:45 Parodontiitin yhteys yleisterveyteen  
 HLT, EHL, kliininen opettaja Tuomas Saxlin, Luennoitsija 
14:45 - 15:15 Tauko   
  

15:15 - 15:45 Toistettu instrumentointi  
 EHL, ylihammaslääkäri Anu Marttala, Luennoitsija 
15:45 - 16:15 Peri-implantiitin ei-kirurginen hoito  
 HLT, EHL, kliininen opettaja Elisa Kopra, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
 
 

 
 

To: Opiskelijat 5. vsk (2,4 x 60min täydennyskoulutustunteja) 
06.11.2025 13:30 - 16:20 
 
 

    13:30 - 13:35 Tilaisuuden avaus , Ira ja Sanni 
  

13:35 - 14:15 Some-hammaslääkärit – vaikuttava someviestintä ja sen haasteet 
 Evahml Fanny Mussalo, Luennoitsija 
14:15 - 14:25 Tauko 
  

14:25 - 15:05 Nuorten Hammaslääkärien työmarkkinat, liitto  
 erikoistutkija Jaakko Koivumäki, Luennoitsija 
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15:05 - 15:15 Tauko 
  

15:15 - 16:20 Hammaslääkärit lavalla: Keskustelua työelämästä ja työllistymisestä. 
Nuorten rekrytointi. 

 HLL Juuso Arkkila, Luennoitsija 
 Johtava hammaslääkäri Hanna Kangasmaa, Luennoitsija 
 Hammaslääkäri Ritva Lindblad, Luennoitsija 
 HLL Minna Antikainen, Luennoitsija 
16:15 - 16:20 Tilaisuuden päätös  
  

 
 

 
 

To: Kehuja ja Kuohuvaa Juhlatilaisuus 
06.11.2025 16:25 - 17:30 
 
 

 
 

 
 

16:25 - 16:35 Musiikkia ja tervetuloa 
  

16:35 - 16:40 Apollonian tervehdys 
 Professori Pekka Ylöstalo, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
16:40 - 16:50 Hammaslääkäriliiton tervehdys 
 HLL Pia Helander, Yhteyshenkilö 
16:50 - 16:55 Laadunedistäjä 2025 -kunniamaininta 
 HLL Pia Helander, Yhteyshenkilö 
 Toiminnanjohtaja Henna Virtomaa, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
16:55 - 17:05 Hammaslääkärilehden kirjoituspalkinto 
 HLT, dos. Mataleena Parikka, Luennoitsija 
 Toimittaja Heli Mikkola, Yhteyshenkilö 
17:05 - 17:15 Kouluttajapalkinnon saajan tervehdys 
  

17:15 - 17:25 Innovaatiopalkinto - UUTTA Hammaslääkäripäivillä! 
 Professori Pekka Ylöstalo, Luennoitsija, Yhteyshenkilö 
 Noora Haatainen, Yhteyshenkilö 
17:25 - 17:35 Vuoden opiskelijat, Koulutustoimikunnan jäsenet ja yhteistyötahojen 

edustajat ja Siirtyminen Valo-aulaan - Kuohuviinit, minglausta ja musiikkia 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

Pe ap: Lapsen ja nuoren hammasperäiset akuutit tilanteet (2 x 60min), Tammisalo 
07.11.2025 09:00 - 11:00 

  

Puheenjohtaja Dos., EHL Battsetseg Tseveenjav 
 

 

  

 

    09:00 - 10:30 Kehittyvän pysyvän hampaan ensiapu hammastraumoissa.  
 EHL Elisa Ronkainen, Luennoitsija 
 EHL Tarja Siltanen, Luennoitsija 
10:30 - 11:00 Tapaturma vai pahoinpitely? Lastensuojelulliset kysymykset päivystyksessä. 
 EHL Heikki Alapulli, Luennoitsija 
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Pe ap: Potilaan lääkitysten huomiointi hammaslääkärin vastaanotolla (2,75 x 60min), Pohto 
07.11.2025 09:00 - 12:15 

  

Puheenjohtaja HLT, EHL, LL  Riitta Lithovius 
 HLT, EHL Anna Norppa 

 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 10:00 Verenohennuslääkkeet ja sydäntoimenpiteiden huomioiminen 
hammashoidon yhteydessä 

 Kardiologian professori, osastonylilääkäri Jussi Hernesniemi, Luennoitsija 
10:00 - 10:30 Tauko ja näyttely 
  

10:30 - 11:30 Potilaan infektioalttiuden arviointi ja huomioiminen hammashoidon 
yhteydessä 

 EL Emmi Puusti, Luennoitsija 
11:30 - 12:15 Luustolääkkeet 
 LT, EL Maarit  Valkealahti, Luennoitsija 
 
 

 
 

Pe: (+Teknikot) Hammaslääketiede digitaalisuuden murroksessa (4,5 x 60 min), Koski 
07.11.2025 09:00 - 16:15 
 
 

    09:00 - 09:30 Tekoäly yleisesti, uhka vai mahdollisuus (hammas)lääketieteessä  
 FT (tekn.) Mikko Aleksi Kallio, Luennoitsija 
09:30 - 10:15 Digitaalisuuden ja tekoälyn soveltaminen hammaslääketieteessä 
 Dos., DI Mikko Kytö, Luennoitsija 
10:15 - 11:00 Digitaalitekniikka kiinteässä protetiikassa 
 EHL, PhD Mustafa Murat Mutluay, Luennoitsija 
11:00 - 13:00 Lounastauko ja näyttely 
  

13:00 - 14:00 Digitaalitekniikka irrotettavassa protetiikassa 
 EHL Terhi Laitala, Luennoitsija 
14:00 - 14:30 Digitaalinen työskentely hammaslaboratoriossa 
 Hammasteknikko Eero Aho, Luennoitsija 
14:30 - 15:15 Kahvitauko ja näyttely  
  

15:15 - 16:15 Digitaalisuuden hyödyntäminen nyt ja lähitulevaisuudessa kliinikon 
näkökulmasta 

 HLL Ossi Vuola, Luennoitsija 
 

 
 

 
 

Pe: Hyvinvoiva työyhteisö - ratkaisuja jaksamiseen ja kestävään johtamiseen (3,4 x 60 min), 
Paatero 
07.11.2025 09:00 - 14:00 

  

Puheenjohtaja EHL, eMBA Heidi Helin 
 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 09:05 Tervetuloa Työhyvinvoinnin sessioon 
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09:05 - 09:55 Hyvä työkykyjohtaminen käytännössä 
 tth, FT Johanna Pulkkinen, Luennoitsija 
09:55 - 10:30 Työkykyjohtaminen hammashoidossa 
 EHL Sanna Seppänen, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
10:30 - 11:00 Case Tyks Kuvantaminen 
 EHL, eMBA Heidi Helin, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
11:00 - 11:15 keskustelua 
  

11:15 - 12:30 Lounastauko ja näyttely 
  

12:30 - 13:30 Miten voida hyvin yksin ja yhdessä työssä? 
 Päivi Kaarina Mäkelä, Luennoitsija 
13:30 - 14:00 Työnohjaus, uusi Hammaslääkäriliiton jäsenetu, mitä se on ja kenelle?  
 HLL Anna Chainier, Luennoitsija, Puheenjohtaja 
 
 

 
 

Pe: TMD ja purenta- onko niillä yhteyttä? (4 x 60 min), Äyräpää 
07.11.2025 09:00 - 16:30 

  

Puheenjohtaja HLT, EHL Rosita Kantola 
 Dosentti, EHL Anna-Sofia Silvola 

 

 

  

 

 
 

 
 

09:00 - 09:05 Session avaus 
  

09:05 - 10:00 Mikä on hyvä purenta? 
 Prof. Timo Närhi, Luennoitsija 
10:00 - 10:30 Tauko ja näyttely 
  

10:30 - 11:15 Nykykäsitys TMD:n taustatekijöistä 
 Professori Kirsi Sipilä, Luennoitsija 
11:15 - 13:15 Lounastauko ja näyttely 
  

13:15 - 14:00 Onko TMD:llä yhteyttä purentaan ja elämänlaatuun?  
 Evhl, HLT Elisa Tervahauta, Luennoitsija 
14:00 - 15:30 Miksi, milloin ja missä oikomishoitoa? 
 Professori Timo Peltomäki, Luennoitsija 
 
 

 
 

Pe ip: Säteilysuojelu (2 x 60 min säteilysuojelun täydennyskoulutusta ja täydennyskoulutusta), 
Pohto 
07.11.2025 13:00 - 15:30 

  

Puheenjohtaja EHL, eMBA Heidi Helin 
 

 

  

 

    13:00 - 13:45 Suuradiologian tutkimukset- kuvauskäytännöt, suositukset 
 HLT, EHL Annina Sipola, Luennoitsija 
13:45 - 14:15 Miten optimoin optimaalisesti suuradiologisia tutkimuksia 
 HLL Anne-Mari Ilo, Luennoitsija 
14:15 - 14:45 Tauko ja näyttely 



Ohjelma 
 

 
 

  

10 (10) 
 

  

14:45 - 15:30 Hyvän kuvan kriteerit suuradiologisissa tutkimuksissa 
 EHL Ani Lakoma, Luennoitsija 
 
 

 
 

Pe ip: Sieni-infektiot - mitä uutta hoidossa? (2,3 x 60min), Tammisalo 
07.11.2025 13:30 - 16:30 

  

Puheenjohtaja EHL Aleksi Rytkönen 
 

 

  

 

    13:30 - 14:15 Suun sieni-infektion kliininen kuva ja hoito 
 EHL Kati Ylä-Tuuhonen, Luennoitsija 
14:15 - 14:45 Katsaus invasiivisiin sieni-infektioihin 
 LT, EL Mari Ala-Houhala, Luennoitsija 
14:45 - 15:05 Tollin kaltaiset reseptorit ja mikrobit suun sieni-infektiossa, 

tutkimusraportti 
 evahl Katariina Piiparinen, Luennoitsija 
15:05 - 15:45 Tauko ja näyttely 
  

15:45 - 16:30 Potilastapauksia | Krooninen hyperplastinen kandidoosi  | Candida luussa | 
APECED 

 HLL Riikka Ellonen, Luennoitsija 
 EHL Heidi Harinen, Luennoitsija 
 Dosentti, EHL Jaana Willberg, Luennoitsija 

 

 


